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CO ZE SOBA ZABRAG?

Ponizej znajdziecie nasza list¢ rzeczy, ktére warto zabra¢ w podroéz do

Gruzji.
Ubrania

Kurtka puchowa
Kurtka przeciwdeszczowa

Polar lub bluza z kapturem (nawet
w cieptych regionach wieczorami
bywa zimno)

Sweter

Buty trekkingowe

Buty sportowe

Klapki

Bielizna x 7

Skarpety x 7

Koszulki x 7

Dtugie spodnie

Diugie dresy

Krétkie spodnie x 2
Kapielowki

Maty recznik

Czapka zimowa (przydaje sie w nocy
w goérach nawet latem)

Chusta/buff

Kapelusz lub czapka na storice
Przeciwdeszczowy pokrowiec na plecak
Rekawiczki (w nocy moga sie przydac
nawet na wyjezdzie w ciepfe regiony)
Bielizna termiczna

Okulary przeciwstoneczne

Krem do opalania

Kosmetyczka
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Wyjazd Wyjazd
w ciepteregiony w zimne regiony
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Elektronika

Aparat fotograficzny
Dysk przenosny
Pendrive

Bank energii

Przetwornica 12V na 220V do auta -
jesli planujesz podréz samochodowg

i chcesz w trasie fadowac duzg elektro-
nike

Laptop lub tablet

tadowarka do aparatu

Baterie do aparatu i dwie karty pamieci

Dron + tadowarka samochodowa do
drona

Przejsciéwka z 12V na USB do samo-
chodu

tadowarka do telefonu
Latarka zwykta
Latarka czotowa

Maty statyw, np. typu GorillaPod
Uchwyt do aparatu typu Peak Design

Przedtuzacz lub ztodziejka na 220V
(zeby z jednej przejsciowki tadowac
kilka sprzetéw)

Uchwyt na telefon

Wyjazd
samochodowy
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v
v
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Wyjazd bez
auta
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Jedzenie i akcesoria
kuchenne

Kubek termiczny lub ceramicz-
ny

Scyzoryk (np. do zrobienia
kanapek)

Multitool

Akcesoria kempingowe
Spiwory
Maty hamak
Karimaty lub maty samopompujace
Maty garnek kempingowy
Szara tasma
Opaski zaciskowe
Kuchenka turystyczna
Namiot
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Wyjazd Wyjazd
kempingowy z hotelami
v x
v v
v x
Wyjazd pod namiot
v
v
v
v
v
v
v
v

Dokumenty

Paszport lub dowdd osobisty v
Kserokopia paszportu v
Prawo jazdy v
Ubezpieczenie zdrowotne v
Karty bankomatowe v

Karta kredytowa v lub *

Gotdéwka (awaryjnie euro lub
dolary)

Skan wszystkich dokumentéw
na e-mailu lub w chmurze

Apteczka
Srodek na komary
Krem do opalania

Plastry

Bandaz

Gaza jatowa

Folia NRC (koc termiczny chronigcy przed
wychtodzeniem)

Agrafki

Bandaz

Nozyczki

Aspiryna

Tabletki do ssania na gardto
Krople do oczu
Tabletki przeciwb6lowe/przeciwgoraczkowe

Mas¢ na oparzenia

Cos na biegunke

Wyjazd
samochodowy

Wyjazd bez auta
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Kazda podroéz do Gruzji
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Plaster rozgrzewajacy (przydaje sie, jesli za-

v
szkodzi nam np. zbyt mocna klimatyzacja)
Lek na zapalenie pecherza bez recepty v
Krople zotadkowe v

lg) WAZNE

Gniazdka w Gruzji maja standard europejski, nie sa wiec potrzebne zadne
adaptery.

W CO SIE SPAKOWAC?

Duza walizka

Jezeli planujesz podréz samochodem czy kamperem, to najwygodniej
bedzie si¢ spakowaé w duzg walizke - najlepiej takg ze sztywnymi $cia-
nami. My dodatkowo mamy w §rodku packing cubes, czyli walizkowe
»szuflady”, dzieki ktérym mozna uporzadkowac w przegrédkach bielizne,
koszulki i inne rzeczy. Duzo latwiej si¢ wtedy wszystkiego szuka.

Duzy plecak turystyczny

Jesli planujecie podrézowac transportem miejskim, to wygodniejszy
bedzie duzy plecak turystyczny ; tatwiej przemieszczac si¢ z nim po
miescie czy dojé¢ do zakwaterowania. W tym przypadku takze polecamy
packing cubes .

Plecak

Zawsze zabieramy ze sobg zawsze $redniej wielkosci plecaki — idealnie
nadajg si¢ na bagaz podreczny, a potem na wszelkie wedréwki po par-
kach narodowych czy miastach.
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JAK ZORGANIZOWAC
wiasr o POORDL

00 GRUZII?

PORADNIK KROK PO KROKU

’ MARTYNA Z GRUZJI, MAGDALENA KONIK
| BUSEM PRZEZ SWIAT

Ten fragment pochodzi z poradnika
“Jak zorganizowac¢ wtasnq podroz
do Gruzji?".

Do kupienia tylko na
www.sklep.busemprzezswiat.pl



